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合浦で初めてのカラオケ大会を開催しました。歌に自信がある入居者様

数人で点数対決です。皆さんの美声を沢山聞かせて頂きました。 

優勝は 88 点の高得点を出した 1 階の入居者様で、職員も参戦してその

場を盛り上げました。笑顔に溢れたカラオケ大会になりました。 

カラオケしなかった方は、応援団 
として参加して頂きました。 
拍手したり、マラカス鳴らしたり、 
一緒に歌ったりして沢山盛り上げ
てくれました。次回の参加に向け
毎日歌って練習しましょうね。 

6 月の誕生日はお一人でした。おめでとうございます。 
ご家族からの差し入れのメロンとケーキでお祝いしました。 
これからも笑って楽しい毎日を過ごしていきましょうね。 
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白身フライ マカロニサラダ 中華クラゲときゅうり和え ざる中華 ポテトサラダ もやしナムル 焼魚（鮭） ほうれん草ゴマ和え 煮豆 

7 月生まれの方の誕生会を開催しました。 

お祝いの歌を唄いケーキとジュースで乾杯！ 

皆さん笑顔で楽しい誕生会になりました。 

5 月に植えたお花植え会のお花がきれいに 

咲いています。是非観にいらして下さい。 

モップがけ 絵の仕分作業 

山菜皮むき作業 

日常の中の一部です。 
いつもありがとうございます。 

また昔話を 
沢山教えて下さいね。 

楽しいお話して 
笑って過ごしましょうね。 


